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RESUMEN

La estimacion de la edad dental constituye una herramienta esencial en odontopediatria,
ortodoncia y odontologia forense. Entre los métodos existentes, el de Demirjian, basado en el
desarrollo de los siete dientes mandibulares izquierdos, es uno de los mas utilizados a nivel
mundial. Sin embargo, su validez puede variar dependiendo de la poblacion, lo que justifica la
necesidad de estudios locales. El objetivo del presente trabajo fue evaluar la validez del método
de Demirjian en la poblacion pediatrica de Guayaquil. Se realiz6 un estudio cuantitativo,
observacional, transversal y analitico en radiografias panoramicas digitales de pacientes de 5 a
14 afios atendidos en la Clinica de Odontopediatria de la Universidad de Guayaquil. Se comparé
la edad dental estimada mediante el método de Demirjian con la edad cronoldgica real, aplicando
analisis descriptivos, prueba de normalidad y correlacion de Spearman. Los resultados mostraron
una alta correlacion positiva y significativa entre ambas edades (rho = 0.99, p < 0.001). En la
tabulacion de datos se establecié un promedio de sobrestimacion que refleja esta variacion, lo
gue indica que, aunque el método es valido, puede sobrevalorar la edad en algunos casos. Se
concluye que el método de Demirjian presenta buena validez como herramienta para la
estimacion de la edad dental en nifios de Guayaquil, aunque se recomienda su adaptacion a

tablas especificas de la poblacién local para incrementar la precision.
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Validez del Método de Demirjian en la Estimacion de la Edad Dental en Nifios de Guayaquil

ABSTRACT

Dental age estimation is an essential tool in pediatric dentistry, orthodontics, and forensic
odontology. Among the available methods, Demirjian’s approach, based on the development of
the seven left mandibular teeth, is one of the most widely used worldwide. However, its validity
may vary depending on the population, which justifies the need for local studies. The objective of
this study was to evaluate the validity of Demirjian’s method in the pediatric population of
Guayaquil. A gquantitative, observational, cross-sectional, and analytical study was conducted
using panoramic digital radiographs of patients aged 5 to 14 years who attended the Pediatric
Dentistry Clinic of the University of Guayaquil. The dental age estimated through Demirjian’s
method was compared with chronological age, applying descriptive analysis, normality testing,
and Spearman’s correlation. The results showed a strong positive and significant correlation
between both ages (rho = 0.99, p < 0.001), although a slight tendency to overestimation was
observed in certain age groups. Data tabulation revealed an average overestimation, confirming
that while the method is valid, it may overvalue age in specific cases. It is concluded that
Demirjian’s method presents good validity as a tool for estimating dental age in children from
Guayaquil; however, its adaptation to population-specific reference tables is recommended to

increase precision.

Keywords: Dmirjian, dental age, chronological age, pediatric dentistry, forensic odontology

INTRODUCCION

La estimacion de la edad cronoldgica a través del desarrollo dental constituye una herramienta
de gran importancia en diversas areas de la odontologia y de las ciencias forenses.(Alvarado,
2019) En odontopediatria, este procedimiento permite planificar de forma adecuada tratamientos
interceptivos y ortodéncicos, ya que la maduracion dental se relaciona estrechamente con el
crecimiento general del nifio.(Carracedo, s.f.; Hoyos et al.,, 2011) En el ambito forense, la
determinacion de la edad resulta esencial para establecer la identidad de personas sin
documentacion oficial, victimas de desastres masivos, menores no acomparfiados o en casos de

responsabilidad penal. (Alves Da Silva, 2016; Briem Stamm et al., s.f.)

Entre los métodos disponibles, el propuesto por Demirjian en 1973 se ha convertido en uno
de los mas utilizados a nivel mundial.(Bagherian & Sadeghi, 2011) Este sistema se basa en la
observacion de los siete dientes mandibulares izquierdos a través de radiografias panoramicas,
asignando estadios de desarrollo que posteriormente se transforman en una estimacion de la

edad dental.(Martrille et al., 2023) Su facilidad de aplicacion y aparente reproducibilidad han
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favorecido su amplia aceptacién en la practica clinica y forense. (Herndndez Vera Cristina Indara,
2013)

Sin embargo, numerosos estudios han demostrado que la exactitud del método no es
universal, ya que su fiabilidad depende de la poblacién en la que se aplique.(Martinez Barcenilla,
2016) En Espafa, Martinez reportd una tendencia a la sobrestimacion de la edad dental en
determinados grupos etarios (Molina et al., 2018). Resultados similares se observaron en
Australia, donde McKenna et al. confirmaron diferencias significativas entre la edad dental
estimada y la edad cronoldgica real (Duruk et al., 2022). En China, Chen et al. recomendaron la
creacion de tablas especificas para mejorar la precision en su poblacién. Asimismo,
investigaciones en Turquia y Brasil han llegado a conclusiones semejantes, sefialando que la
sobrestimacién puede variar segun el sexo y la edad de los individuos. (Gonzalez Martinez Maria
Edith; Guerrero Castellon Martha Patricia; Gutierrez Rojo Jaime Fabian, 2017; Toledo Romero,
2024)

En Latinoamérica, estudios como el de Aguirre-Rueda et al. en Ecuador (Aguirre-Rueda et al.,
2017) y otros realizados en Pert (Camacho-Espinosa, 2022) han resaltado la importancia de
validar el método de Demirjian en contextos locales. En algunos casos se ha observado una
adecuada correlacion entre la edad cronoldgica y la dental, aunque con variaciones que justifican
la necesidad de ajustes regionales.(Wolf et al., 2016) Estas evidencias coinciden con las
observaciones de Willems en Bélgica y Cameriere en lItalia, quienes propusieron modificaciones

al método original con el fin de optimizar la precisién diagnéstica en poblaciones especificas.

En Ecuador, y particularmente en Guayaquil, la literatura cientifica sobre la validez del método
de Demirjian es escasa (Rueda, s.f.). Por ello, el objetivo de esta investigacion fue evaluar su
aplicacion en la poblacion pediatrica atendida en la Clinica de Odontopediatria de la Universidad
de Guayaquil entre abril y julio de 2025, determinando su precision y confiabilidad como

herramienta diagnéstica y forense.
METODOLOGIA

Se disefidé un estudio piloto de tipo cuantitativo, observacional, transversal y descriptivo-
analitico, cuyo propésito fue aplicar y evaluar la precision del método de Demirjian en la
estimacion de la edad dental en pacientes pediatricos atendidos en la Clinica de Odontopediatria
de la Universidad de Guayaquil. El estudio incluyé radiografias correspondientes a pacientes

atendidos durante el periodo comprendido entre abril y julio de 2025.
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La poblacion estuvo conformada por radiografias panordmicas digitales de pacientes
pediatricos de 6 a 12 afos atendidos en la mencionada clinica durante el periodo indicado. Dado
gue la seleccién se limitd a pacientes disponibles en la clinica, la muestra no es representativa
del total de la poblacion pediatrica de Guayaquil, por lo que los resultados deben considerarse
como evidencia local y preliminar. Se dispurieron 50 radiografias en el periodo; a partir de este
total se seleccionaron 30 radiografias que cumplian los criterios de inclusién, mediante muestreo

aleatorio simple limitado a los pacientes disponibles.
Criterios de inclusion

+ Radiografias panoramicas con adecuada calidad diagnostica y visibilidad de las
estructuras dentarias.

* Presencia integra de los siete dientes mandibulares izquierdos (incisivo central, incisivo
lateral, canino, primer y segundo premolar, primer y segundo molar)

» Disponibilidad de datos clinicos y administrativos que permitieran corroborar la edad
cronoldgica del paciente mediante la cédula de identidad o historia clinica.

* Se obtuvo el consentimiento informado y por escrito de los padres o tutores de los

pacientes pediatricos, garantizando la confidencialidad de los datos.
Criterios de exclusion

* Radiografias con piezas dentarias ausentes, agenesias o alteraciones patolégicas que
comprometieran el desarrollo normal.

* Imagenes distorsionadas o con defectos técnicos que impidieran la correcta observacion
de las estructuras dentarias.

+ Pacientes con antecedentes de patologias sistémicas que pudieran alterar el desarrollo

dental, verificados a través de historias clinicas de los pacientes.

Las radiografias panoramicas seleccionadas fueron evaluadas aplicando el método de
Demirjian (1973). Este método consiste en la asignacion de estadios de maduracion (de la A ala
H) a los siete dientes mandibulares izquierdos, los cuales fueron convertidos en puntuaciones de
acuerdo con las tablas originales de referencia, diferenciadas por sexo. Posteriormente, las

puntuaciones se transformaron en valores de edad dental estimada.

La edad cronolégica de cada paciente se calcul6 considerando la fecha de nacimiento y la
fecha de la toma radiogréafica. Finalmente, se compararon los valores de edad dental estimada

con la edad cronolégica real.
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Los datos obtenidos fueron procesados en el programa IBM SPSS v.25. Se aplicaron
estadisticas descriptivas (media, mediana, desviacion estdndar y rango). Para la verificacién de
la normalidad de los datos se utilizé la prueba de Kolmogérov—Smirnov. Se calculé la correlacion

de Spearman para determinar la relacion entre edad dental y edad cronoldgica.

Ademads, se empled el analisis de Bland—Altman con el fin de evaluar la concordancia entre
ambas variables, complementdndose con representaciones gréficas de dispersion. El nivel de

significancia estadistica fue fijado en p < 0,05.
RESULTADOS

En la muestra analizada (n=30), la distribucion por edad y sexo mostré un predominio en los
grupos de 7 a 10 afos. La edad cronolégica media fue ligeramente inferior a la estimada por el
método de Demirjian, lo que evidencia una tendencia general a la sobrestimacion. En la Tabla 1
se presentan los promedios de edad cronolégica y dental por cada grupo etario. Se observa que
la diferencia entre ambas edades fue mayor en los grupos de 9 a 12 afos, mientras que en

edades menores (6-8 afos) la sobrestimacion fue menos marcada.
Tabla 1

Distribucion por edad de la muestra y comparacion entre edad cronoldgica y dental estimada

Edad Numero de Edad cronoldgica Edad dental media
pacientes media
6 5 6.1 6.5
7 6 7.0 7.4
8 4 8.2 8.6
9 5 9.1 9.7
10 4 10.0 10.6
11 3 11.2 11.8
12 3 12.1 12.5

Fuente: Elaboracién propia.

El gréfico de dispersion (Figura 1) evidencié una correlacion lineal positiva entre la edad dental
y la edad cronoldgica, lo cual fue confirmado por el coeficiente de Spearman (rho = 0.99; p <
0.001). Esto indica que, aunque existe una fuerte asociacion entre ambas variables, la estimacion

dental tiende a ubicarse por encima de la edad real.
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Figura 1

Grafico de dispersion entre edad cronoldgica y dental

Dispersion: Edad cronoldgica vs Edad estimada (Spearman p = 0.97, p = 0.000)

12
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Edad estimada (Demirjian)
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Edad cronolégica

Nota. Fuente: Elaboracion propia.

Por su parte, el grafico de Bland-Altman (Figura 2) mostrd un sesgo positivo, lo que confirma
la sobrestimacion sistematica del método en esta muestra. Sin embargo, la mayoria de las
observaciones se mantuvo dentro de los limites de concordancia, lo que sugiere que, pese a la

discrepancia, la herramienta conserva utilidad diagnéstica.
Figura 2

Gréfico de Bland-Altman para comparacion entre edades

Gréafico de Bland-Altman
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Nota. Fuente: Elaboracion propia.
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DISCUSION

Los resultados de este estudio demostraron una correlacién positiva y significativa entre la
edad dental estimada por el método de Demirjian y la edad cronoldgica real en la poblacion
pediatrica de Guayaquil. Este hallazgo es consistente con lo reportado en investigaciones
internacionales realizadas en Brasil, Perti y Espafia, donde también se evidencidé una fuerte

correlacion, aunque con tendencia a la sobrestimacion. (Paz Cortés Marta Macarena, 2013)

En Ecuador, Aguirre-Rueda et al. (Aguirre-Rueda et al., 2017) y Molina et al. (Molina et al.,
2018) reportaron resultados similares, reforzando la necesidad de validar el método en
poblaciones locales. Asimismo, Briem Stamm et al. (Briem Stamm et al., s. f.) en Argentina y
Duruk et al. (Duruk et al., 2022) en Turquia sugirieron que factores como el sexo y edad pueden
influir en la precision. Estos hallazgos internacionales son consistentes con lo encontrado en

Guayaquil

En el contexto asiatico, estudios en China y Turquia confirmaron que el método de Demirjian
presenta limitaciones en la exactitud de la estimacion, recomendando la adaptacion de tablas
especificas para cada poblacion (Paz Cortés et al., 2020). De forma similar, en Australia se
observaron discrepancias entre la edad dental y la cronolégica, lo que coincide con la necesidad
de ajustes metodolégicos (Paz Cortés et al., 2020). Estos antecedentes respaldan lo encontrado
en la presente investigacion y refuerzan la idea de que los pardmetros originales del método no

son completamente aplicables a todas las poblaciones.

Este trabajo constituye uno de los primeros esfuerzos en Guayaquil para validar el método de
Demirjian en poblacion pediatrica, aportando datos locales que fortalecen la practica clinica en
odontopediatria y la aplicaciéon forense en casos de identificacion (Aguirre-Rueda et al., 2017).
Asimismo, se emplearon andlisis estadisticos robustos como el grafico de Bland-Altman, lo cual
permite evaluar no solo la correlacién sino también el grado de concordancia. Esto respalda la
utilidad diagnéstica del método, pero al mismo tiempo evidencia la necesidad de tablas
adaptadas a la poblacion ecuatoriana. (Paz Cortés Marta Macarena, 2013; Pilalos Dayana
Gabriela, s.f.)

Entre las limitaciones se reconocen el tamafio de muestra relativamente reducido y la
restriccion a una sola institucion, lo que limita la generalizacién de los hallazgos. Ademas, no se
evaluaron diferencias por sexo, aspecto que en estudios previos ha mostrado influir en la

precision del método (Paz Cortés et al.,, 2020). Se recomienda realizar investigaciones con
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muestras mas amplias y representativas, asi como considerar la construccién de tablas

especificas por sexo para la poblacién ecuatoriana. (Pilalos Dayana Gabriela, s.f.)
CONCLUSIONES

1. El método de Demirjian demostré6 una correlacién positiva y significativa con la edad
cronoldgica de los pacientes pediatricos de Guayaquil, lo cual respalda su utilidad como
herramienta de apoyo en la estimacion de la edad dental. Esta correlacion evidencia que,
pese a las diferencias encontradas, el método conserva valor diagnostico en el &mbito
clinico.

2. Se identifico una tendencia a la sobrestimacion de la edad dental en determinados grupos
etarios, especialmente en los mayores de nueve afios. Este hallazgo coincide con lo
reportado en investigaciones internacionales y sugiere la necesidad de ajustes
poblacionales que permitan mejorar la precision del método en la poblacion ecuatoriana.

3. Los resultados confirman la aplicabilidad del método de Demirjian no solo en la practica
odontopediatrica, sino también en contextos forenses y legales, donde la estimacion de la
edad resulta determinante para la identificacién de individuos y la proteccién de los
derechos de nifios y adolescentes en procesos judiciales.

4. Este estudio constituye un aporte relevante a la literatura nacional, ya que es uno de los
primeros en validar el método de Demirjian en la poblacion pediatrica de Guayaquil. No
obstante, se recomienda la realizaciébn de investigaciones futuras con muestras mas
amplias y representativas, que incluyan ademas el analisis por sexo y la posible

construccion de tablas adaptadas a la realidad ecuatoriana.
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