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RESUMEN

En el campo de la odontologia forense, los dientes ofrecen datos valiosos al calcular la edad de
una persona. El andlisis clinico de elementos como el progreso de la denticién, la pérdida y el
desgaste de las piezas dentarias, asi como la existencia de enfermedades dentales, puede
contribuir a determinar la edad de un individuo. La relevancia de la estima se basa en diversos
elementos como la identificacion de restos humanos; como podria ser en situaciones de delitos,
catastrofes naturales o conflictos bélicos. El objetivo es evaluar la utilidad del método de
estimacion de edad basado en la transparencia de la dentina radicular en adultos, con fines de
aplicacion en odontologia forense, por medio del disefio cualitativo, tipo exploratorio y descriptivo
en bases de datos como Pubmed, Google académico, Scielo, Researchgate se utilizé el método
analitico — sintético e histérico — l6gico a través de la revision bibliografica de un total de 40
fuentes consultadas a las cuales se le aplico luego criterios de inclusién y exclusion. Al finalizar
con la revision de la literatura, podemos concluir que la estimacion de la edad a través de este
método es sumamente importante y certero al momento de la identificaciéon de individuos
desconocidos o en el establecimiento de la edad en casos judiciales frente a sus legitimos

derechos, este método reforzado por calibracion técnica y adaptaciones poblacionales
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Estimacion de Edad Basado en el Método de Transparencia de la Dentina Radicular en Adultos

representa actualmente el estdndar mas confiable para la estimacion de edad en contextos

forenses complejos.

Palabras Clave: estimacion de edad, transparencia radicular, dentina radicular, identificacion,

odontologia forense

ABSTRACT

In the field of forensic dentistry, teeth provide valuable data when estimating a person's age.
Clinical analysis of elements such as the progress of dentition, loss and wear of teeth, as well as
the existence of dental disease, can contribute to determining the age of an individual. The
relevance of estimation is based on several elements, such as the identification of human
remains, as it could be in situations of crime, natural disasters, or war conflicts. The objective is
to evaluate the usefulness of the method of age estimation based on the transparency of root
dentin in adults, with the purpose of application in forensic dentistry, by means of a qualitative
design, exploratory and descriptive type in databases such as Pubmed, Google academic, Scielo,
Researchgate, using the analytical-synthetic and historical-logical method through the
bibliographic review of a total of 40 sources consulted, to which inclusion and exclusion criteria
were then applied. At the end of the literature review, we can conclude that age estimation through
this method is extremely important and accurate in the identification of unknown individuals or in
the establishment of age in legal cases, in front of their legitimate rights. This method, reinforced
by technical calibration and population adaptations, currently represents the most reliable

standard for age estimation in complex forensic contexts.

Keywords: age estimation, root transparency, root dentin, identification, forensic dentistry

INTRODUCCION

La odontologia es una de las ciencias de la salud que se encarga del diagnostico, tratamiento
y prevencion de las enfermedades del aparato estomatognatico, el cual incluye el andlisis de
tejidos duros vy tejidos blandos, mientras que la odontologia legal o forense es la rama de la
odontologia que estudia la evidencia dental, asi como la valoracion de los tejidos duros, tales las
piezas dentarias permitiendo revelar ciertas caracteristicas de una persona, como su edad,
origen geografico, sexo, ocupacion, habitos y patologias pasadas y presentes, por lo tanto,
diversos estudios plantean la estimacion de edad mediante diversos métodos entre ellos la

transparencia de la dentina radicular, aprovechando los cambios fisiologicos en tejidos dentales
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con el tiempo, porque la mineralizacion de los tubulos dentinarios revela la edad de alguien a

través de la transparencia en la raiz del diente.

Los dientes son un recurso informativo excepcional en medicina y odontologia forense, ya que
permanecen inalterables a lo largo del tiempo, incluso si el cuerpo se encuentra en una fase de
esqueletizacién y descomposicion avanzada o si ha estado expuesto a temperaturas elevadas.
Por lo tanto, las piezas dentarias se consideran un instrumento de gran utilidad para individualizar
a una persona, ya que son un fiable indicador de la edad cronoldgica (Pulido, Melo, Denis, &
Zamora, 2017; Gonzalez & Von Katona, 2020). Por lo cual, estimar la edad dental suele resultar
ser bastante exacto, ya que se toman como indicadores los cambios formativos que se dan en la
pieza dental, en tanto que, para estimar la edad de un individuo adulto, basandonos en el estudio
de las piezas dentarias, se analizan los cambios involutivos que estos presentan, como son la
altura radicular, la altura de periodontosis y principalmente la longitud de la transparencia de la
dentina radicular (Peralta, Alvarado, & Aguirre, 2022). Este ultimo ha presentado una buena
correlacion con la edad cronolégica en el adulto y se considera el criterio mas fiable establecido

a la fecha (Parra, Ubelaker, Adserias, & Escalante, 2020).

Segun los estudios realizados en el proceso de identificacion odontélogo legal de individuos
adultos, una de las incégnitas que es necesario estimar y que colabora de manera considerable
al reconocimiento de la identidad, es la edad, por ende, una de las formas puede ser mediante
el uso de piezas dentarias y el método de translucidez radicular esto permitira corroborar si los

restos humanos en estudio corresponden a un joven, adulto o adulto mayor.

El presente trabajo bibliografico tiene como objetivo fundamental analizar como por medio del
método de transparencia de la dentina radicular se puede estimar la edad cronoldgica de manera
aproximada ya que es algo natural que ocurre en los dientes, comienza a manifestarse de forma
consistente a partir de los 25 afios aproximadamente, incrementandose de manera progresiva
hasta los 60 afios comenzando en el 4pice y extendiéndose hacia la corona con el tiempo
(Corrales & Fernandez, 2021; Regalado, Escalona, & Serrano, 2017). En tanto que, para estimar
la edad de un individuo adulto, basandonos en el estudio de las piezas dentarias, se analizan los
cambios involutivos que estos presentan, como son la reabsorcion radicular, la altura de
periodontosis y principalmente la longitud de la transparencia de la dentina radicular (Adserias,

Nogué-Navarro, Zapico, & Ubelaker, 2018).
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METODOLOGIA

Este articulo corresponde a una revision bibliografica, exploratoria, transversal orientada a
sintetizar y analizar la evidencia cientifica existente de manera reciente sobre la estimacion de
edad basada en el método de la transparencia radicular en adultos. Para aquello se realizé y
aplicé una estrategia de busqueda rigurosa en bases de datos académicas tales como (SciELO,
Scopus, Pubmed, ScienceDirect, Redalyc, Google Scholar), priorizando estudios de los ultimos
5 afos.

Criterios de inclusion:

e Articulos cientificos publicados desde el 2020 a la actualidad
e Articulos cientificos publicados en Pubmed, Google Académico, Cochrane Library,

Scielo, Researchgate.
Criterios de exclusion:

e Articulos cientificos publicados antes del afio 2019

e PA4aginas web.

El universo de este trabajo de investigacion estuvo constituido por un total de 40 fuentes
bibliograficas. La muestra fue de 25, de acuerdo a los criterios de inclusion y exclusion, los cuales

fueron analizados en relaciéon con los objetivos del estudio.
RESULTADOS
Revisién de literatura

La estimacién de la edad a partir de los dientes ha sido un asunto de interés tanto en
odontologia como en antropologia fisica y forense. Uno de los enfoques mas comunes es la
evaluacién de la transparencia radicular, que se fundamenta en las caracteristicas que poseen
los dientes tales como dureza y resistencia a elementos externos como productos quimicos
asociados con cambios fisiol6gicos que suceden en la estructura dental con el paso del tiempo,
es decir este método se basa en la observacién de cambios fisiol6gicos en la dentina de la raiz
dental, que se vuelve mas translicida con el envejecimiento debido a la mineralizacién progresiva
y la obliteracion de los tubulos dentinarios. Este procedimiento fue presentado formalmente en la
década de 1950 por Gustafson, que detall6 diferentes criterios histologicos y morfologicos para
la estimacion de la edad, entre ellos incluyé la transparencia radicular como uno de los seis

criterios para la estimacion de la edad dental (Verma, Verma, Sharma, & Sharma, 2019).
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Posteriormente, Bang y Ramm desarrollaron un método cuantitativo para medir la
transparencia radicular, estableciendo una medicién entre la longitud de la zona translicida y la
edad del individuo. Este enfoque ha sido validado en diversas poblaciones, demostrando su
eficacia en la estimacion de la edad en adultos (Bang & Ramm, 1970; Regalado, Escalona, &
Serrano, 2017).

En 1992, Lamendin y sus colegas propusieron una técnica simplificada que combina la
medicion de la transparencia radicular con la recesion periodontal. El cual, se basa en la medicion
de dos caracteristicas dentales: altura de la periodontosis multiplicada por 100/altura radicular
(P) y transparencia de la altura radicular multiplicada por 100/altura radicular (T), la transparencia
se midi6 del &pice de la raiz en direccién a la corona, mientras que la periodontitis desde la unién
cementoesmalte en direccion hasta el apice, registrando el nivel de recesion gingival (Lamendin,

Baccino, Humbert, Tavernier, & Nossintchouk, 1992).

Segun Corrales analizé una serie de estudio que consistié en dientes obtenidos de personas
de edad conocida y el procedimiento mostr6 una media de error de 10 afios entre la edad
conocida y la estimada. Este método ha sido ampliamente aceptado debido a su simplicidad y
aplicabilidad en individuos adultos, permitiendo estimaciones de edad con un margen de error

relativamente bajo (Corrales & Fernandez, 2021).

Segun Gibelli et al. han estudiado poco las posibles modificaciones de la transparencia
radicular por factores ambientales o tafonémicos, entre ellos el calor extremo (Gibelli, y otros,
2014). Estudios mas recientes han evaluado la precision y exactitud de estos métodos en
diferentes poblaciones. Por ejemplo, una realizacién en una muestra peruana encontré que los
métodos basados en la transparencia de la dentina radicular presentan una alta magnitud de
investigacion con la edad cronoldgica, aunque con variaciones en la precision dependiendo del

método utilizado (Peralta, Alvarado, & Aguirre, 2022).
1. Importancia de la estimacién de edad en contextos forenses

La estimacion de edad en odontologia forense permite la construccion de un perfil biolégico
preliminar en individuos sin documentacion fiable o con restos severamente dafiados, esto
resulta vital en escenarios como desapariciones, catastrofes o casos de cuerpos esqueletizados
o incinerados donde los dientes pueden conservarse y brindar informacién precisa que ayuda a
delimitar la edad del individuo, estudios como el desarrollado por Peralta-Cerro, Alvarado Mufioz,

& Aguirre-Siancas en Peru demostraron que los métodos basados en transparencia dentinaria
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permiten estimaciones con un margen de error medio de 3 a 5 afios confirmando su practicidad

y fiabilidad en contextos forenses (Solis Adrianzén, 2023; Peralta, Alvarado, & Aguirre, 2022).

La utilidad de la estimacion de edad va més alla de la identificacidn, tiene implicaciones legales
fundamentales tales como la determinacién de imputabilidad penal, derechos de herencia y
tramites civiles en casos de adopcién o inmigracion, el Instituto Nacional de Ciencias Forenses
de Guatemala documentd como la odontologia forense es usada rutinariamente en dictamenes
para identificar adultos mayores y menores en situaciones complejas (Guzman, 2022; Instituto

Nacional de Ciencias Forenses de Guatemala, 2022).
2. Métodos directos e indirectos para estimar la edad en adultos

La estimacién de edad en adultos utiliza tanto métodos directos que requieren el examen fisico
o histolégico del diente como métodos indirectos que se basan en imagenes sin destruccion del
tejido dentario.

Métodos directos: Uno de los protocolos mas reconocidos es el método de Lamendin y su
actualizacion con modelos bayesianos, un estudio de 2024 valid6 el modelo bayesiano FIDB en
poblacion brasilefia comparandolo con el método clasico de Lamendin, se obtuvo un error medio
de 9,39 afios con el modelo bayesiano versus 9,95 afios con el modelo tradicional evidenciando
menor sesgo estadistico en el primero esto respalda la adaptacion y actualizacion de métodos
clasicos mediante estadistica avanzada adaptada a poblaciones especificas (Viana, y otros,
2024).

Métodos indirectos: El método de Kvaal aplicado a radiografias y CBCT es una alternativa
no invasiva, un trabajo en poblacién turca en 2024 utiliz6 CBCT reconstruido para medir
relaciones pulpal/raiz y desarroll6 ecuaciones de regresién aplicables a molares maxilares
aungue los investigadores recomiendan cautela por errores estandar de mayor y menor a 10,6
afos, por otro lado, un estudio en Bilbao sobre radiografias panoramicas digitales concluy6 que
el método de Kvaal original tiene baja reproducibilidad en imagenes digitales y sus estimaciones
estuvieron lejos de la realidad lo que limita su uso en poblaciones similares (Landa, Garamendi,
Botella, & Aleman, 2018).

Métodos asistidos por inteligencia artificial: Aunque la mayoria de estos estudios se han
publicado en inglés, existen esfuerzos que aplican aprendizaje automatico para predecir edad
basada en radiografias panoramicas, se ha logrado reducir el error absoluto a aproximadamente
3 a 4 afos con redes neuronales (InceptionV3) mostrando potencial para integrar IA con métodos

indirectos tradicionales.
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3. Estructuray fisiologia de la dentina radicular

La dentina es un tejido mineralizado esencial que conforma la mayor parte del volumen del
diente, se origina durante la odontogénesis cuando los odontoblastos que son células
especializadas derivadas del ectomesénquima comienzan a sintetizar predentina el cual es un
precursor de matriz organica, esta predentina luego se mineraliza para formar la dentina primaria
estableciendo la forma inicial de la pieza dental y delimitando la camara pulpar la odontogénesis
radicular continta produciendo dentina circumpulpar y del manto mientras se forma la raiz lo cual

garantiza una correcta morfologia y funcién de las raices (Sheldah, 2024).

A lo largo de la vida del diente se forma dentina secundaria de manera lenta y continua tras
el cierre del foramen apical, este depésito pulpar adicional reduce gradualmente el espacio de la
camara pulpar incrementando la densidad interna de la raiz, su presencia es significativa tanto
en la protecciéon de la pulpa como en su utilizacion en métodos forenses donde sirve como
indicador para estimar la edad mediante técnicas radiograficas o de transparencia dentinaria
(Garizoain, Plischuk, Salceda, & Garcia, 2022).

La dentina combina una estructura mineral-organica con funciones tanto mecénicas como
sensitivas; su desarrollo constante y sus caracteristicas particulares hacen posible no solo su rol
biolégico, sino también su aprovechamiento en la estimacion de edad y el analisis forense gracias
a la informacion que aporta desde su composicién y formacion dinamicas hasta los cambios que

experimenta durante la vida.

La transparencia dentinaria es un fendbmeno progresivo caracterizado por el aumento de la
translucidez en la dentina radicular a medida que envejece el individuo, este cambio se debe
principalmente a la mineralizacién gradual y la obstrucciéon de los tdbulos dentinarios con
depdsitos minerales lo que modifica la refraccion de la luz al atravesar el tejido dentinario, este
proceso resulta ser un marcador cronolégico confiable porque ocurre de forma continua y
relativamente predecible con el paso del tiempo permitiendo establecer una correlacion

significativa entre la longitud de la zona transparente y la edad cronolégica.

El uso de la transparencia dentinaria en odontologia forense se basa en que esta translucidez
se incrementa desde el apice hacia la corona del diente facilitando su medicién y comparacion
en diferentes individuos, estudios recientes han confirmado que esta propiedad es menos
susceptible a factores externos que afectan otros marcadores dentales lo que aumenta su

aplicabilidad en contextos legales y forenses.
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4. Factores que afectan la transparencia dentinaria (edad, patologia, habitos)

La translucidez dentinaria es un marcador forense que se intensifica con la edad debido a la
progresiva mineralizacion de los tubulos dentinarios, segun estudios forenses la transparencia
radicular comienza a evidenciarse después de los 25 afios incrementandose en forma lineal y
predecible con la edad lo que la convierte en un indicador fiable para estimar la edad cronoldgica
en adultos (Luna & Laborda, 2022).

No obstante, la presencia de patologias dentales puede alterar este avance predecible, por
ejemplo, diversas investigaciones realizadas con el método de Lamendin en la Ciudad de México
sefialaron que infecciones cronicas, periodontitis y traumatismos locales liberan toxinas que
modifican la estructura de la dentina provocando acumulaciones irregulares de mineral y con ello

alteraciones en la longitud y uniformidad de la translucidez (Hasbun Flores, 2020).

Los habitos como el consumo de tabaco presentan un impacto significativo, revisiones
bibliograficas en poblacion hispanoamericana muestran que el tabaco provoca manchas,
retraccion gingival y periodontitis, lo que afecta la homeostasis dentinaria y puede inducir una

mineralizacién acelerada o desorganizada de los tubulos modificando la translucidez.
5. Comparacion con otros métodos odontologicos

En odontologia forense los métodos para estimar la edad en adultos incluyen principalmente
la transparencia dentinaria, el método de Lamendin y el complejo método de Gustafson, aunque
todos buscan relacionar cambios dentales con la edad, difieren en precision, complejidad y

practicidad.

En conjunto, estos hallazgos muestran una progresion metodolégica clara de un enfoque
integral y exigente de Gustafson (rangos de error amplios) pasando por una version mas
accesible de Lamendin (error moderado) hasta un método con transparencia dentinaria mas
eficiente y preciso, reforzado por herramientas digitales y calibracion poblacional, la eleccion
entre estos dependera de la condicion del diente, los recursos disponibles y la necesidad de
precision aunque el método basado en transparencia dentinaria se destaca actualmente por su

equilibrio entre rigidez cientifica y practicidad operativa (Vilcapoma, 2012).
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Tabla 1

Métodos Odontologicos para Estimacién de Edad en Adultos

Método Indicadores Ventajas Desventajas Beneficios Delimitacion/
Evaluados Aplicabilidad
Gustafson 6: recesion - Método - Muy - Permite - Aplicable solo en
(1950) gingival, integral con laborioso analisis dientes sin
abrasion, multiples - Requiere detallado del patologias
esclerosis variables dientes bien  envejecimiento - Requiere cortes
dentinaria, - conservados dental histolégicos
cementosis, Histéricamente - Margen de - Util en invasivos
resorcion validado error hasta estudios
radicular, 10 afios antropolégicos
transparencia
dentinaria
Lamendin 2: recesion - Facil de - Menor - Método -Recomendado
(1992) periodontal y aplicar precisién en rapidoy en adultos de 40—
longitud de - No requiere dientes con accesible 70 afios
transparencia equipo caries 0 - Util en - Dientes
radicular especializado  enfermedad contextos unirradiculares sin
- Error periodontal forenses con caries
promedio 4 - No recursos
afios considera limitados
sexolraza
Transparencia 1:longitud de - Alta precisién - Requiere - Ideal para - Requiere
dentinaria zona (error < 3.5 buena analisis post calibracion
Vilcapoma translt]cjda a_ﬁos) _ conser_vacic’)n mortem técni_ca
en raiz - No invasivo del diente - Aplicable en - Mejor
(2013) - Compatible - Afectado restos rendimiento con
con por factores  esqueletizados microscopia y
herramientas  patolégicosy o calcinados software de
digitales ambientales medicién

Nota. Fuente: Elaboracion propia

A partir del analisis comparativo podemos observar que el método basado exclusivamente en

la transparencia dentinaria radicular es el mas certero para la estimacion de edad en adultos

dentro del ambito forense, su alta precision, con errores estandar inferiores a 3.5 afios junto con

su cardcter no invasivo y compatibilidad con herramientas digitales lo posicionan como la opcion

mas eficiente y practica frente a los métodos tradicionales, aunque el método de Gustafson

ofrece un enfoque integral y el de Lamendin destaca por su simplicidad ambos presentan

limitaciones importantes en cuanto a aplicabilidad y exactitud especialmente en piezas dentales

con patologias o alteraciones estructurales, por tanto, el método de transparencia dentinaria
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reforzado por calibracién técnica y adaptaciones poblacionales representa actualmente el

estandar mas confiable para la estimacion de edad en contextos forenses complejos.

En conclusion, a partir de la prueba de regresion multiple realizada en el estudio que realizo
Vilcapoma se obtiene la siguiente férmula: Edad = 55.06 (modificable)+ 2.78AP — 2.02AR + 2.85
AT. Donde:

e AP = Altura de la periodontosis
e AR= Altura radicular

e AT= Altura de la transparencia radicular
6. Técnicas de medicion de la transparencia dentinaria

Procedimientos histolégicos y preparacion del diente: La preparacion histolégica de una
pieza dental constituye un paso esencial para estudiar adecuadamente la transparencia
dentinaria, el proceso inicia con la limpieza meticulosa del diente eliminando residuos de tejidos
blandos y posibles contaminantes, esto se complementa con la fijacion en formol al 10 % para
estabilizar la estructura y prevenir la degradacién interna, posteriormente, luego realizar un corte
de la muestra se realiza utilizando micr6tomos de precision generando secciones longitudinales
o transversales con un grosor entre 100 y 200 um, este rango permite la transmision de luz
suficiente para visualizar la zona de translucidez bajo microscopia 6ptica convencional o

polarizada sin comprometer la integridad de la muestra.

El uso de tincién en este contexto es limitado ya que se evita con frecuencia para no alterar
las caracteristicas 6pticas de la dentina, en su lugar, las muestras se mantienen hidratadas en
soluciones salinas o glicerol, lo que evita el colapso de estructuras y reduce artefactos visuales
durante la observacién. Este protocolo, si bien técnico, es la base para obtener observaciones
fiables y reproducibles de la dentina radicular, solo a través de procedimientos cuidadosamente
estandarizados se pueden medir con precision los cambios en la transparencia dentinaria y

utilizarlos como indicador valido de edad en contextos forenses.

Métodos de observacion: La observacion de la transparencia dentinaria se basa en técnicas
Opticas que permiten evaluar de forma precisa y reproducible la extensién y caracteristicas de la

translucidez en la raiz dental.

El método més basico, la luz transmitida se utiliza una fuente de luz colocada por debajo de
la muestra para destacar las zonas transparentes, la luz polarizada mejora significativamente el
contraste y la definicion de las estructuras tubulares, usando filtros polarizadores ya que se

minimiza la luz reflejada y se destaca la transparencia radicular lo que permite una delimitacion
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mas precisa de la zona a medir y la fotografia digital especializada constituye el Ultimo avance
en este campo, al acoplar camaras de alta resolucion a microscopios 6pticos o sistemas

polarizados es posible capturar imagenes detalladas de las zonas transparentes.
7. Ventajas y limitaciones del método

El método basado en la transparencia dentinaria destaca por su notable bajo costo ya que
solo requiere técnicas histolégicas basicas y microscopia optica estandar, en comparacion con
otras técnicas odontoldgicas forenses que demandan equipos sofisticados, procedimientos
invasivos o infraestructura especializada, la evaluacion de la translucidez radicular puede llevarse
a cabo en laboratorios con recursos limitados, esto lo convierte en una opcion especialmente
atractiva para regiones con restricciones presupuestarias y para laboratorios forenses que

gestionan un elevado volumen de muestras donde la agilidad y la eficiencia son prioritarias.

Ademas, esta técnica ofrece gran accesibilidad ya que los reactivos utilizados son econémicos
y de féacil adquisicion y su protocolo se adapta bien al personal capacitado en seguridad y
microscopia 6ptica. Este enfoque resulta particularmente aplicable en adultos puesto que la
translucidez dentinaria aumenta progresivamente con la edad y es practicamente ausente en
individuos menores de 20 afios, una revision de la literatura odontoldgica destaca que tras los 25
afios esta translucidez se vuelve un marcador confiable y consistente para estimar la edad pues
los tdbulos dentinarios comienzan a ocluirse gradualmente con depdsitos minerales esto es
especialmente (til en adultos donde otros métodos basados en el desarrollo dental pierden

efectividad porque el crecimiento ya ha concluido (Alano, Villegas, & Mandalunis, 2022).

Otro beneficio significativo del método es su rapidez operativa, el analisis puede completarse
en pocas horas desde la preparacion hasta la lectura de la medicién brindando resultados
oportunos para procedimientos judiciales o administrativas, esto contrasta con técnicas mas
complejas como las basadas en datacién por is6topos 0 microscopia avanzada que son mas
costosas y demoradas, la transparencia dentinaria ofrece una alternativa econémica, accesible
y rapida especialmente adecuada para adultos lo que la convierte en una herramienta practica y

confiable en la estimacion de la edad en contexto forense.

Restricciones técnicas y condiciones ideales para su uso: Aunque la transparencia
dentinaria presenta ventajas evidentes en la estimacion forense de edad también impone varias
restricciones técnicas que limitan su aplicabilidad y precisién en determinados contextos, en
primer lugar, es indispensable disponer de dientes en buen estado estructural: aquellas piezas

con caries profundas, fracturas, tratamientos endoddnticos o restauraciones extensas pueden
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distorsionar la translucidez radicular ya que alteran la integridad de los tibulos dentinarios lo que
dificulta una medicidon confiable, el método exige raices permanentes completas y sin

alteraciones importantes, condicidon que no siempre se cumple en hallazgos postmortem.

También condiciona el método la exposicién a factores ambientales postmortem como
temperaturas extremas, humedad o contaminacion microbioldgica, estas condiciones pueden
alterar la estructura dentinaria: la exposicién a calor intenso puede producir microfracturas y
cambios en la refraccion de la luz; la humedad o putrefaccién favorecen la degradacion de la
matriz dentinaria y la infiltracion de bacterias en los tubulos, en estos casos, la translucidez puede
quedar comprometida influenciando negativamente la estimacion de edad, se recomienda
entonces la utilizacion de métodos complementarios como el andlisis de cemento radicular o

técnicas osteoldgicas para validar los resultados en muestras dafiadas.

Las condiciones ideales para aplicar eficazmente este método implican lo siguiente: disponer
de dientes permanentes con raices completas, libres de caries, fracturas o intervenciones
previas; conservar las muestras en condiciones controladas sin exposicion prolongada al aire,
calculado en un medio seco o refrigerado hasta su procesamiento, utilizar microscopia de luz
polarizada para mejorar la observacion de las zonas transllcidas y cuando sea posible incorporar
software digital que permita una cuantificacibn mas objetiva de la transparencia radicular

aumentando la sensibilidad y reduciendo el error de interpretacion visual.
DISCUSION

Los resultados obtenidos en esta investigacion confirman que este procedimiento fue
presentado formalmente en la década de 1950 por Gustafson, que detall6 diferentes criterios
histologicos y morfoldgicos para la estimacion de la edad entre ellos incluyo la transparencia
radicular para la estimacién de la edad dental sin embargo, diversos autores plantearon diversas
formulas o modificaciones de la misma para estimar la edad cronoldgica mediante la
transparencia dentinaria radicular por lo cual Quispe (2021) menciono que el método Ubelaker y
Parra es exacto en individuos que estan en un rango de edad de 30 a 49 afos de edad, no
obstante, en individuos que estan por encima de los 50 afios de edad no es confiable como
método, sin embargo, Peralta et, al. (2022) evidencia que el método de Vilcapoma tuvo mayor
exactitud y precision para estimar la edad en contextos forense (Peralta, Alvarado, & Aguirre,
2022; Quispe, 2022; Verma, Verma, Sharma, & Sharma, 2019).

Tal como se expuso en el marco tedrico este fendmeno fisiolégico se relaciona directamente

con el envejecimiento dental siendo producto de la esclerosis progresiva de los tabulos
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dentinarios lo que modifica las propiedades 6pticas del tejido y permite su medicion como
marcador cronolégico ademas, se evidencié que la transparencia radicular comienza a
manifestarse de forma consistente a partir de los 25 afios incrementadndose de manera progresiva
hasta los 60 afilos momento en el cual tiende a estabilizarse, este comportamiento fue descrito
por Regalado, escalona Serrano fueron quienes observaron que la translucidez se inicia en el
apice y avanza hacia la corona siendo més evidente en dientes unirradiculares como los incisivos

y caninos (Regalado, Escalona, & Serrano, 2017; Corrales & Fernandez, 2021).

Segun Gibelli et al., han estudiado poco las posibles modificaciones de la transparencia
radicular por factores ambientales o tafonomicos. Uno de estos factores es el calor extremo al
gue pueden estar expuestos los dientes en algunos contextos forenses (Gibelli et al., 2014).
Estudios mas recientes han evaluado la precision y exactitud de estos métodos en diferentes
poblaciones. Por ejemplo, una realizacion en una muestra peruana realizada en el 2022 por
Peralta et. al. encontré que los métodos basados en la transparencia de la dentina radicular
presentan una alta magnitud de investigacion con la edad cronoldgica, aunque con variaciones
en la precision dependiendo del método utilizado y de la poblacién a la que se le aplique (Peralta,
Alvarado, & Aguirre, 2022).

Se destaca que la transparencia dentinaria radicular segun Vilcapoma es una técnica no
invasiva, accesible y aplicable en contextos forenses complejos como cuerpos esqueletizados o
calcinados donde otras técnicas de identificacién resultan inviables, sin embargo Lamendin
propuso una técnica simplificada que combina la medicién de la transparencia radicular con la
recesion periodontal integrada al analisis de la recesién periodontal requiriendo piezas dientes
unirradiculares sin caries, ni afectacion alguna, otros autores concluyen que el método de Prince
& Ubelaker es el mas fiable en cadaveres adultos bajo condiciones post mortem adversas, no
obstante su integracion con métodos complementarios puede mejorar alin mas la precision de la
estima (Peralta, Alvarado, & Aguirre, 2022; Solis Adrianzen, 2023; Vilcapoma, 2012; Lamendin,
Baccino, Humbert, Tavernier, & Nossintchouk, 1992).

Los resultados obtenidos permiten afirmar que la transparencia dentinaria radicular constituye
una herramienta soélida y pertinente para la estimacion de edad en adultos dentro del ambito
forense, su aplicacion cuando se realiza bajo criterios técnicos rigurosos y con una adecuada
seleccién de piezas dentales ofrece un alto grado de precision y reproducibilidad, ademas, su
caracter no invasivo y su adaptabilidad a distintos contextos periciales refuerzan su valor
operativo en procesos de identificacion humana, la comprension integral de los factores que

influyen en su comportamiento tanto biolégicos como ambientales resulta esencial para
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interpretar correctamente los hallazgos y garantizar la validez cientifica de los dictamenes

emitidos.

El objetivo de esta revision bibliografica fue evaluar y analizar la utilidad del método de
estimacion de edad basado en la transparencia de la dentina radicular en adultos, con fines de
aplicacion en odontologia forense, cuyos resultados muestraron los resultados mas certeros y
precisos. En este caso, el de Vilcapoma, en funcion de la literatura confrontada con los distintos
estudios hallados, es el que ofrece los resultados mas 6ptimos para la estimacion de la edad de
los dientes. Por tanto, debido a su sencillez y utilidad, el método que Vilcapoma sugiere es el
mas apropiado para implementarlo.

CONCLUSIONES

La estimacion de edad mediante la transparencia dentinaria se basa en cambios biol6gicos
gue ocurren en el diente con el tiempo, como el aumento de la mineralizacién y la reduccion de
los tubulos dentinarios. Estos procesos estan respaldados por investigaciones cientificas que
demuestran su relacién directa con la edad cronoldgica, lo que confirma su validez como
herramienta en odontologia forense y las técnicas utilizadas para medir la transparencia
dentinaria varian ampliamente. Los métodos cualitativos dependen de la observacién visual,
mientras que los cuantitativos emplean tecnologias avanzadas como microscopia o software de
imagen digital, lo que influye significativamente en la precision y consistencia de los resultados

obtenidos.

La efectividad del método puede ser limitada por diversas variables, como enfermedades
dentales (caries o fluorosis), habitos individuales (tabaco o dieta) y factores ambientales
(exposicién quimica). Estas condiciones pueden alterar la transparencia dentinaria, generando
desviaciones en la estimacion de edad, sin embargo, la estimacién de la edad a través de la
observacion clinica de piezas dentales en el campo de la odontologia forense sumamente
importante al momento de la identificacion de individuos desconocidos o en el establecimiento

de la edad en casos judiciales.
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