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RESUMEN

En un entorno donde miles de nuevos usuarios se suman diariamente a internet, el ciberbullyng,
el sexting, el vamping, se presentan como amenazas que acechan en el mundo digital a estos
nuevos integrantes de la red. La creacién de narrativas digitales se vuelve esencial para educar
a la sociedad sobre el uso concientizado de la tecnologia. Las herramientas de inteligencia
artificial (IA) son esenciales para la creacion de narrativas digitales, facilitando la estructuracion
de guiones, la generacion de imagenes y videos a medida de la solicitud procesada por el usuario
creador, asi como permite recopilar y analizar informacion concreta sobre las amenazas
existentes en la red. Esto posibilita adaptar narrativas mas precisas a las necesidades del
espectador. El objetivo de esta investigacion es explorar diversas herramientas de IA y su uso
en la creacion de narrativas digitales, comparandolas con herramientas web 2.0 en indicadores
como facilidad de uso, tiempo de desarrollo y produccién del material, generacién de ideas
innovadoras con el material producido y la efectividad en el disefio de recursos gréficos y
multimedia. Este trabajo implica a un grupo de 10 estudiantes del Instituto Tecnolégico Superarse
de la carrera de asistencia pedagogica, las cuales realizaron dentro del examen complexivo de
la asignatura educomunicacion y TICS, un plan de concientizacion del uso del internet para ser
aplicado en diversos hogares y escuelas. Con encuestas de diagnostico sobre la creacion de las
narrativas digitales usando IA, se recopila informacion necesaria para analizar y desarrollar
estrategias que ayuden a verificar la facilidad de uso en la aplicacién de esta metodologia activa

de aprendizaje.
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ABSTRACT

In an environment where thousands of new users join the Internet daily, Cyberbullying, sexting,
vamping, are presented as threats that stalk these new members of the network in the digital
world. The creation of digital narratives becomes essential to educate society about the conscious
use of technology. Artificial intelligence (Al) tools are essential for the creation of digital narratives,
facilitating the structuring of scripts, the generation of images and videos tailored to the request
processed by the creator user, as well as allowing the collection and analysis of specific
information about the existing threats on the network. This makes it possible to adapt more precise
narratives to the needs of the viewer. The objective of this research is to explore various Al tools
and their use in the creation of digital narratives, comparing them with web 2.0 tools in indicators
such as ease of use, development and production time of the material, generation of innovative
ideas with the material produced and the effectiveness in the design of graphic and multimedia
resources. This work involves a group of 10 students from the Superarse Technological Institute
of the pedagogical assistance career, who carried out, within the complex exam of the
educommunication and ICT subject, a plan to raise awareness of the use of the Internet in various
homes and schools. With diagnostic surveys on the creation of digital narratives using Al, the
necessary information is collected to analyze and develop strategies that help verify the ease of

use in the application of this active learning methodology.
Keywords: Digital Narratives, artificial Intelligence, risks, internet
INTRODUCCION

La sociedad en la actualidad tiene una gran dependencia en el uso de la tecnologia,
conllevando en un crecimiento de los peligros y amenazas en linea para los usuarios. El
conocimiento sobre la prevencion de estos riegos es importante porque permite garantizar la
seguridad en linea de los que ingresan a las diversas plataformas en red. La creacion de
narrativas digitales usando diversas herramientas de inteligencia artificial se presenta como una
solucién innovadora y eficiente para orientar, sensibilizar y educar a los usuarios sobre los

peligros y amenazas en linea.

Las diversas redes sociales irrumpieron en la vida cotidiana cambiando la forma en como nos
comunicamos, expresamos e interactuamos con nuestros semejantes. Sin embargo, este

ciberespacio ha generado también nuevos peligros que afectan sobre todo a los mas jovenes.
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Peligros y riesgos del internet
Ciberbullying

El ciberbullying se caracteriza por usar de manera maliciosa las tecnologias de la informacion
como redes sociales y mensajes electronicos, con el fin de acosar, intimidar y difamar a personas.
Este fenbmeno, impulsado por la omnipresencia de la conectividad sincrénica y asincrénica,
permite usar tacticas de ataques verbales, difamaciones y divulgaciones de informacion privada.
El ciberbullying se amolda a diversas formas de insultos en linea, suplantacion de identidad y
propaga rumores falsos usando varias plataformas digitales (INDUJA, 2009).

Segun un informe de la Fundacion End Violence Against Children (UNICEF, 2018), el 32% de
los jévenes en todo el mundo ha sido victima de ciberbullying. Este tipo de violencia digital puede
tener un impacto negativo en la salud mental de las victimas, y permite replantear diversas

estrategias educativas para combatir este problema.

No ajena a esta realidad, en el Ecuador 2020 se encontré que el 60% de los estudiantes
habian sido victimas de algun tipo de ciberacoso incluyendo el ciberbullying, ademas que el 80%
de los estudiantes encuestados no sabian como denunciar este abuso, lo que indica una

necesidad de contar con una mayor educacién sobre el tema (LLERENA, 2020).
Sexting

Otro de los riesgos asociados al uso del internet es el sexting. Este se define por el envio de
mensajes, audios y videos con contenido sexual usando dispositivos electrénicos como lo son
los teléfonos moviles. Este comportamiento cada vez mas generalizado entre jovenes y
adolescentes invadiendo la privacidad de los usuarios con ayuda de la tecnologia, repercutiendo

en la salud mental y psicosocial de los afectados (ENGLANDER, 2012).

Segun los resultados de un estudio que tiene base en la ciudad de Cuenca, Ecuador, el sexting
es practicado por adolescentes de 15 afios en promedio y el grupo de edad mas frecuente esta
ubicado entre 14 y 16 afios. Ademas, el 67,9% de los adolescentes que practican sexting son

mujeres y que el 69,4% reside en areas urbanas. (Killkana, 2020).
Vamping

El vamping es uno de los riesgos asociados al uso del internet. Es una practica que consiste
en usar de manera exagerada y desmesurada los dispositivos electrénicos como lo son teléfonos
moviles, tablets y computadoras, durante las horas de la noche, sobretodo antes de acostarse a
dormir (BBVA, 2023).
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Este comportamiento da a lugar que un gran nimero de jévenes sufran de insomnio, su tiempo
de descanso minimo sufra alteraciones, lo que conlleva a tener consecuencias significativas en
su salud fisica y mental (PHMK, 2021).

El término de vamping no es conocido todavia en el Ecuador, esto se manifiesta en un estudio
desarrollado en una Unidad Educativa de la ciudad Quito (MOREJON, 2020). Sin embargo, se
desarrollé una encuesta a padres de familia de 5to y 10mo en la cual se indica que el 43,90% se
enoja cuando se le retira el celular, se sienten tristes el 14,63% y se muestran indiferentes el
26,83%. De esta informacién recabada se puede deducir que el enojo es el estado emocional
gue predomina cuando los padres de familia quitan el dispositivo moévil a sus hijos y les envian a
descansar.

Alvarado y Erazo (2020), investigaron los efectos del vamping en la comunicacion juvenil. Su
estudio revel6 el uso inadecuado de los dispositivos moviles y como provocd cambios
emocionales y en sus conductas como la agresividad, depresion y ansiedad. La ausencia de
control de los padres contribuyd al mal uso de estos dispositivos, accediendo a contenidos
inapropiados para la edad, ademas de la sobre exposicién a la luz de los dispositivos moviles

afectando la salud por la disminucién del tiempo de descanso.
REVISION DE LA LITERATURA
Narrativas Digitales

Es importante educar y socializar informacion sobre los riesgos y peligros del uso del internet,
gue ayude a garantizar de esta manera la seguridad en linea de nifios y jovenes. La creacién de
narrativas digitales se utiliza cada vez mas de manera recurrente en el ambito educativo,
potenciando la creatividad y el pensamiento critico de los estudiantes, pero ademas los
educadores se involucren de manera directa en la creacion. Las narrativas digitales son diversas
historias que se cuentan a través de los medios digitales, como videos, animaciones, imagenes
y sonidos, usando estas historias para presentar material conceptual complejo de una manera

mas didactica e interactiva pero que sea accesible y abierta para el puablico (Jones, 2017).

Para la gestiobn pedagdgica, el uso de las narrativas digitales se ha convertido en una
estrategia innovadora, involucra a los estudiantes en el aprendizaje, potenciando su creatividad

y diversas competencias (Smith, 2019).

ISSN: 1390-9320, Vol. 10, Edicién Especial, diciembre 2023 94



Revista Cientifica ECOCIENCI

La creacidon de narrativas digitales se ha convertido en una herramienta educativa que
permitido a los estudiantes aprender de manera mas efectiva, fomentando en ellos la
investigacion, organizacion y comunicacion de la informacion, ademas de la curacién de
contenidos, facilitando la comprension de diversos temas conceptuales de manera mas profunda
y sencilla. Todo este proceso fortalece los principios del aprendizaje activo siendo los estudiantes

responsables de su propio aprendizaje (Lambert, 2013).

La narrativa digital es una herramienta educativa que se amolda a los diferentes estilos de
aprendizaje, los estudiantes pueden elegir la mejor forma de demostrar su comprension, ya sea
por medio de textos, imagenes, videos 0 una combinacion de todas. Los estudiantes aprenden
de diferentes maneras y esta metodologia activa les ayuda a expresarse de forma significativa
para ellos (Ohler, 2008).

Con la creacion de las narrativas digitales, los estudiantes aprenden a reflexionar y fomentar
el pensamiento critico, comprenden a usar las tecnologias y los medios de comunicacion de
manera eficaz. Estas habilidades son imprescindibles para el éxito de los estudiantes en el

mundo actual.

La narrativa digital esta democratizando el proceso educativo, se aprende en
cualquier momento, en cualquier lugar, los recursos son accesibles para todos y todas
(Renzelmann, 2018).

Tipos de narrativas digitales
Esta técnica aplicada al ambito educativo, se categoriza en tres grupos principales:

a. Narrativas personales: Son relatos que se basan en diversas experiencias personales,
sean estas reales o ficticias. Se usan en el trabajo de la escritura creativa ademas de la

educacion ciudadana y de valores.

b. Historias que analizan eventos historicos: Son relatos que describen eventos histéricos
gue son relevantes. Se usan para graficar de manera didactica archivos de audio,

imagenes, videos titulares de prensa de fechas pasadas, libros.

c. Historias informativas o instructivas: Este tipo de narrativas son relatos que permiten
exponer y desarrollar distintos y variados temas, contenidos o explicar ciertos procesos
complejos, transmitiendo la informacion de manera concreta y efectiva. (Aula planeta,
2022).
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Pasos para crear una narrativa digital

Para la creacion de una narrativa digital exitosa, es indispensable seguir un proceso ordenado

y secuencial, esto permite garantizar que la historia sea clara, atractiva y sobre todo cumpla con

los objetivos de aprendizaje y comunicacionales planteados.

Se toma en cuenta los siguientes pasos:

a.

Inicio con una idea creativa: Una idea debe ser sélida, es el punto de inicio para cualquier
tipo de narrativa digital, la idea debe concretarse y definirse antes de comenzar el proceso

de creacion.

Investigar, explorar, aprender: Investigar es esencial para la escritura de una narrativa
digital. Los estudiantes, docentes que desarrollan la narrativa deben organizar la
informacién que encuentran para estructurar su contenido, mapas mentales, murales

digitales pueden ayudar a sistematizar la informacion.

Desarrollar la Narrativa: Para este paso, los estudiantes o docentes que elaboran la
narrativa, eligen vocabulario adecuado el tipo de narrativa ademas de elementos

esenciales de la narracién como son: inicio, desarrollo y desenlace.

Planear la representacion visual: Cuando la narrativa esté escrita, se considera como se
presentard de manera gréfica, tomando en consideracion las imégenes y recursos

visuales que permitirdn potenciar la narrativa.

Crear o seleccionar los recursos multimedia: En este paso se graba la narraciéon en off,
se escoge la musica adecuada, se crea o0 se selecciona las imagenes, videos,
ilustraciones o cualquier recurso multimedia que permita fortalecer la comunicacion de la

historia.

Proceso de montaje: Una vez escrito el guion de la narrativa, los recursos visuales listos,

comienza el montaje de la narrativa digital.

Compartir y Difundir: Las narrativas digitales se comparten en todo el entorno educativo,

se logra masificar la informacion para contar una audiencia mas amplia y motivadora.

Reflexionar y afiadir feedback: Al final de todo el proceso de estructuracion de la narrativa
es imprescindible que se reciba una retroalimentacién del entorno educativo, esto
facilitard evaluar y re direccionar el proceso para mejorar futuras narrativas (Aula planeta,
2022).
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Con todo lo antes descrito, el ciberespacio ofrece un sinfin de oportunidades y de experiencias
de aprendizaje, pero también presenta peligros y riesgos para los usuarios, la sociedad de la
informacion y comunicacién debe conocerlos para asi abordarlos. La creacién de narrativas
digitales es una valiosa herramienta que orienta la concientizacion sobre los peligros en linea,
las historias comunican valiosos aportes sobre medidas de proteccion y del uso adecuado de la

tecnologia.
Inteligencia artificial aplicada a la educacién

La aparicion de la inteligencia artificial en los dltimos afios, ha cambiado el uso de la tecnologia
de manera innovadora para el uso educativo. Su dinamizacién en la gestion del aprendizaje ha

generado un enorme abanico de uso y adaptacion por parte de los actores educativos.
Ventajas del uso de inteligencia artificial en la educacion

Las herramientas de IA, pueden potenciar la educacion, facilitando nuevos métodos de gestion
pedagdgica. Entre estas ventajas tenemos:

e Personalizacion del aprendizaje: La IA puede analizar el rendimiento y necesidades

educativas de cada estudiante, adapta contenidos y metodologias personalizadas.

¢ Feedback instantaneo: La IA, facilita retroalimentacion inmediata a los estudiantes y

docentes, ayuda a canalizar los errores y orienta las posibles soluciones.

e Implementacion de recursos educativos: Potencia la eficiencia educativa

proporcionando una gran gama de recursos educativos y herramientas de aprendizaje.

e Eficiencia Administrativa: La IA mejora la gestion administrativa educativa proponiendo

la implementacion de procesos adecuados a cada contexto.

e Facilitacion del aprendizaje: La IA puede ayudar a que tanto como estudiantes y
docentes puedan profundizar su aprendizaje, facilitAndoles herramientas que les
permita analizar, investigar y comprender la nueva informacion (Lorenzo, G.; & Pérez,
J.M,2021).

Obstaculos a superar de la IA

La inteligencia artificial tiene la posibilidad, acorde a su potencial, de hacer frente a los grandes
desafios que tiene la educacion actual, sin embargo, también tiene varios obstaculos que superar

con su uso en la educaciéon actual.
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Entre esos obstaculos tenemos que en el uso de la Inteligencia artificial se debe promover la
equidad e inclusion eliminando los sesgos de género. Asi también se debe impulsar la formacion
de los docentes, los cuales deben emplear la inteligencia artificial de manera efectiva en la

gestion educativa por lo que deben estar debidamente capacitados.

Otro de los obstaculos a tomar en cuenta con el uso de la IA es la proteccion de datos, se
debe garantizar la privacidad de la informacion de los usuarios. La ética es también una gran
barrera a superar, el requerimiento de la trasparencia del uso por parte de los actores educativos
es fundamental dentro del entorno escolar. Uno de los obstaculos mas importantes es el tema
de la accesibilidad, las herramientas de IA deben fomentar el uso de estudiantes con
capacidades especiales.

El tema de costos de las herramientas de IA es un dificil reto a superar, las plataformas
de acceso son fremium y no permite usar al 100% todas las ventajas de la herramienta
(UNESCO, 2023).

Inteligencia artificial para crear narrativas digitales

En la nueva era digital la creacion de relatos, narrativas y textos comunicacionales tienen un
nuevo resurgir gracias a la inteligencia artificial. El gran avance tecnoldgico ha permitido que los
creadores y disefiadores de estas narrativas usen las nuevas tecnologias para impulsar diversos
proyectos educativos con ideas innovadoras, mejorando sus disefios con diferentes audios,
imagenes y videos que permiten optimar el tiempo de dedicacion en la construccién de la

narrativa.

En este Ultimo tiempo, varios autores han implementado la creacién de narrativas digitales
usando herramientas de IA. Esto ha facilitado la generacién de temas y contenidos cada vez mas
adaptables a las necesidades de los diferentes usuarios, adaptando la narrativa acorde al
contexto individual y social de la comunidad, convirtiéndose en insumos cada vez més efectivos

en la transferencia de conocimientos (Nufiez,2019).
La IA se utiliza en la creacién de narrativas digitales de la siguiente manera:

e Generacion de texto: La IA puede producir textos, incluyendo poesia, relatos, guiones con

contenido novedoso, favorece la automatizacion de tareas.

e Traduccion: Las herramientas de IA, permiten la traduccién de idiomas, permitiendo que

las narrativas digitales sean mas accesibles.
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e Creacion de imagenes y mausica: Para experimentar nuevas sensaciones en las
narrativas, las herramientas de Inteligencia artificial crean prototipos de musica e

imagenes acorde a los requerimientos de usuario (Mufioz y Gonzalez, 2022).
Ventajas de la creacion de narrativas digitales usando 1A
Se presentan una serie de ventajas con la creacion de narrativas digitales usando IA:

e Aumento en la creatividad: Se generan nuevas y creativas ideas de temas acorde a las

necesidades de los desarrolladores.

e Se potencia la eficiencia: Las herramientas de IA optimizan el tiempo de la organizacion
de ideas, permitiendo que el tiempo libre los creadores se centren en aspectos creativos.

e Mayor accesibilidad: Las narrativas digitales creadas con IA, se vuelven mas
accesibles para un publico diverso sin distincion de idioma o capacidades (Lorenzo y
Pérez, 2021).

En el contexto de este articulo se buscard mostrar como la creacion de narrativas digitales
usando herramientas de inteligencia artificial por parte de las estudiantes, representa un enfoque

innovador y efectivo para socializar con la comunidad los riesgos y peligros del uso del internet.
Desarrollo

En el Instituto Superior Tecnolégico Superarse, se imparte la asignatura de Educomunicacion
y TICS, asignatura correspondiente al tercer nivel de la Tecnologia de asistencia pedagogica.
Dentro de esta asignatura se revisa los temas de peligros y riesgos del internet, sus implicaciones
en el ambito educativo. Otro tema relevante es el desarrollo de la metodologia activa de
aprendizaje narrativas digitales, para lo cual se elabora una narrativa digital con los peligros y

riesgos del internet usando herramientas web 2.0.

Las narrativas digitales tienen una secuencia en la creacion, preparando en primera instancia
el guion acorde al tema seleccionado designando personajes con sus respectivas lineas. Se
escoge la grabadora del dispositivo movil para grabar las lineas y se coloca musica de fondo sin
copyright para crear un ambiente armonioso acorde al tema escogido. Una vez grabada y
producida la narrativa se sube a la plataforma SoundCloud, plataforma de podcast que permite
grabar o subir archivos de audio. La narrativa subida en la plataforma se puede compartir por

varios canales como Facebook, WhatsApp y también la plataforma X.
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También se estructuran narrativas digitales usando la herramienta virtual pixton, herramienta
gue permite crear historietas digitales tipo comics, se sigue el mismo procedimiento de creacion,

anexando la parte visual y textual como insumos de produccién de la narrativa.

Estas actividades de creacién de recursos se colocan como insumos entregables dentro de la

plataforma virtual del Instituto.

La metodologia activa de aprendizaje como la narrativa digital debe amoldarse a las nuevas
herramientas virtuales para que la creatividad asociada a la comunicacion y educacion potencie
el mensaje que se desea posicionar acorde al tema propuesto. Es de esta manera que se
propone dentro de las guias de estudio para el examen complexivo de la asignatura
educomunicacion y TICS que se considere el uso de la inteligencia artificial en el disefio de
actividades practicas para la creacion de un plan de concientizacion escolar sobre el peligro del
uso del internet y las redes sociales. Dentro de este plan se debe amoldar la creacion de
narrativas digitales con herramientas de IA.

Creacién de guion para la narrativa

La propuesta de guion fue creada en la herramienta de inteligencia artificial ChatGPT, que es
un chatbot que usa un modelo de lenguaje generativo pre entrenado que ayuda a generar textos
realistas y creativos, trabaja con un conjunto de datos masivos de texto y cadigo, lo que le permite
generar textos similares al escrito por humanos, se puede usar para crear diversos contenidos y

para diversas areas de aplicacién (OpenAl, 2022).

Para desarrollar un guion adecuado, se indica a las estudiantes que es importante amoldar
un promt que facilite al chatbot proponer una respuesta creativa acorde a los requerimientos del
tema sugerido. El promt es una entrada de texto que se proporciona a un modelo de lenguaje
con el objetivo de obtener una respuesta o accién especifica por parte del modelo. En otras
palabras, es una pregunta, frase o palabra que actia como estimulo para que la inteligencia

artificial genere una respuesta adecuada y coherente (OpenAl, 2022).
Creacién de cuenta en chatgpt

Se puede crear la cuenta usando su correo en google o en Microsoft.
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Figura 1.
Creacion de cuenta ChatGPT
< C @ chatepenaicom/auth/log B e« 0@
ChatGPT @ ™ ol %
Get started
Help me pick i “

a gift for my dad who loves fishing

Figura 2.
Registro de email en ChatGPT
&« C @ auth0.openal.com/ulogin/identifie Zstate=hKFo2SAwcD1sbWHKAKSUNFZsU2YwUOwz THZOMAZY TZXYXZTVKFUrVuaXZlcnNAbC1sb2dpbgNIaW TZIGHIVIOYOHKACTYAJFQIZ2ZVMWEAX.. B @ s

Welcome back

Email address

Don't have an account? Sign .

OoR
G ContinuewithGoogle
§% Continue withMicrosott Account

@ Continuswith Apple

Uso del servicio fremium

Este chatbot tiene una cuenta fremium, es decir que puede usarse de manera gratuita sin todo
el potencial de la herramienta o pagar por un costo mensual. Para la creacion del guion de las

narrativas se uso la version gratuita.
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Disefio del guidn

El guion sera preparado para que se pueda amoldar al plan de concientizacién del uso del

internet y redes sociales.

Se empieza el disefio del guion modelo en chatgpt con el siguiente promt: “aylidame creando
un guion para una narrativa digital sobre el vicio de las redes sociales en los jévenes, no debe
pasar de 30 segundos de duracién, ademas que tenga varias escenas, propuesta de locucién en
off y también propuesta de iméagenes.

La herramienta procede a crear lo solicitado siendo esta la respuesta:
Figura 3.
Resultado de promt en ChatGPT a la creacion de narrativa digital

Claro, aqui tienes un guion breve para una narrativa sobre el vicio de las redes sociales en los
jévenes:

[Toma de apertura: Un adolescente mira su teléfono en la cama, con la luz tenue de la pantalla
iluminando su rostro.]

Voz en off (Narrador): "En un mundo conectado, la busqueda de 'likes' y 'seguidores' se
convierte en una obsesion."

[La camara muestra al adolescente deslizando su dedo repetidamente para actualizar su feed
de redes sociales |

Voz en off (Narrador): "Cada deslizamiento nos atrapa mas, nos aisla del mundo real."

[La camara muestra al adolescente perdiéndose momentos importantes en la vida real: un
almuerzo con amigos, un abrazo de su madre.]

oz en off (Narrador). "Las redes sociales pueden ser adictivas, pero es importante encontrar
un equilibrio."
[El adolescente finalmente cierra su teléfono y sonrie mientras se une a sus amigos y familiares

en la vida real |

Voz en off (Narrador): "Conectar con las personas frente a frente es lo que realmente importa.
Rompe las cadenas del vicio digital "

[Toma final: El adolescente se une a sus seres queridos, disfrutando del momento sin
distracciones.]

Espero que este guion te sea util. Puedes adaptarlo segln tus necesidades y tiempo
disponible
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Figura 4.

Resultado de promt en ChatGPT a la creacion de narrativa digital

[ Educacién Emocional en

m Claro, aqui tienes un guion breve para una narrativa sobre el vicio de las redes sociales en los
2 Red Atrapasuenos Casera
jovenes:

) Diseio de clase gamificad:
[Toma de apertura: Un adalescante mira su taléfono en la cama, cor 1a luz tenue de la
(2 Desarrollo deinteligencia: pantalla iluminando su rostro.]

Rubrica Evaluacién Plarifi Voz en off (Narrador): "En un mundo conectado, la busqueda de 'likes' y 'seguidores’ s¢
convierte en una obsesion
) Diversicad y coexlstencia
7 Propuesta Chatbot con /A [La cdmara muestra al adolescente deslizando su deco repetidamente para actualizar su
feed de redes sociales ]
) Comparacién Google vs O
Voz enoff (Narrador). "Cada deslizamiento nos atrapa mas, nos aisla del mundo real."
Vicio deredes soc

[La cdmara muestra al adolescente perdiéndose momentos importantes en I vida real: un
I'm here to help you with a

almuerzo con amigos, un abrazo de su madre.]

[ I'mhereto help you with ar

Voz enoff (Narrador). "Las redes scciales pueden ser adictivas, pero es importante

) New chat encontrar un equilibric.”"

© Upgrade to Plus

Christian Santiago Pucha Vin

Con la propuesta de guion se procede a revisar si la herramienta de |IA produjo lo requerido
en el promt, ademas si la instruccién que se di6é es acertada. El chatbot generd una propuesta

de imagenes a ser colocadas en la narrativa.
Creacion de imagenes

Una vez desarrollado el guion y corregida la redaccién y ortografia, se procede a crear las
iméagenes usando bing image creator. Bing Image Creator es una herramienta de Microsoft que
permite generar imagenes a partir de texto. Se basa en un modelo de aprendizaje automatico

gue ha sido entrenado en un conjunto de datos masivo de imagenes y texto (Microsoft, 2023).

Las imagenes son creadas acorde a las caracteristicas sugeridas por ChatGPT, las imagenes
son uUnicas porque son generadas acorde al promt disefiado por el estudiante creador. La
herramienta de IA, genera varias propuestas de imagenes, debiéndose valorar cuél de las
imagenes se acerca mas al propdsito de la escena y de la narrativa en general, ademas si la
resolucion y calidad es la 6ptima. Todas las imagenes creadas se descargan para pasar a la otra

fase de la creacion de narrativas digitales.
Para empezar a crear este tipo de imagenes se debe seguir los siguientes pasos:
1. Crear una cuenta en Microsoft Bing.

https://www.bing.com/?FORM=GENBHP
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Figura 5.

Entorno de acceso a bing image creator

(o bingeon/arORM=GENBHR EEDER: R 'R

= Microsoft Bing

B, Vi

¢Cuales son algurias de las marcas de ropa mos
populare para nifes?

Chateer con el nuevo Bing

Noticias destacadas COMUNA MIRAFLORES ./ —'

‘ " oC i Tomemicon
@ Honduras cayé 2-1 ante Estados Unidos: resumen, @ Paola Longoria cierra con un oro su participacion en ey e

goles y mejores jugadas del partide por los Jueges... los Juegos Panamericanos

Ver pronéstico completo >

2. Con la cuenta creada se debe dirigir a la seccion imagenes y crear

Figura 6.
Entorno de imagenes bing image creator

€« C & bingcom/images/feed?form=291H e n 50 :

¥ Microsft Bing

Piivacidad ycookles  Informacion legal  Anunclos  Ayuda  Comentarios
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3. Dentro del entorno crear se puede proceder a escribir el promt requerido

El promt es generado acorde al guion producido por chatgpt

Figura 7.
Resultado de promt en chatgpt a la creacién de narrativa digital

Un adolescente mira su teléfono en la cama, con la luz tenue de la pantalla iluminando
Su rostro

| Generador de imagenes

Mic i REVIEW Christian
BE MicrosaftBing Q| con tacnokoga de DALL-E 3 |kl hristian....

Un adolescente mira su leléfono en la cama, con la [uz tenue de la pantalla luminando su rosiro o 78 &) Crear Sorpréndeme

0 [ ] X
El equipo esti trabajando duo para solucionar el
problema. Vuelve a intentarlo mis tarde.

4. Creacion y descarga de imagenes sugeridas.

Las imagenes son creadas acorde a los promts sugeridos por los estudiantes y tomando
en consideracion los resultados obtenidos de chatgpt, en funciéon de las escenas de la
narrativa. Se revisa si tienen las caracteristicas necesarias de visibilidad, nitidez y si

tienen correspondencia al tema.
Creacién de video usando el guion desarrollado y las imagenes creadas

Para crear videos que permitan visualizar un guion narrativo digital se usa Fliki. Es una
herramienta de inteligencia artificial que permite convertir texto en videos con voces realistas

basadas en el uso de una potente API de inteligencia artificial (Fliki, 2023).
Registro en la herramienta de inteligencia artificial fliki

Para empezar con la produccion de las narrativas digitales, se debe abrir un registro en fliki

se puede trabajar con una cuenta fremium.
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Figura 8.
Entorno de fliki

> % B » 08 :

2
5

& c & fliki.ai/?via=797d1b

O Fliki Features v Usecases v  Explore v Pricing Login Signup >

Video creation made 10x
simpler & faster with Al

Transform your ideas into stunning content with Al
voices, using our text to video tool.

Start for free >

Account

Figura 9.
Entorno de fliki registro de emalil

ki
Hello

9L 2 Video creation made 10x simpler & faster with Al!

f Continue with Facebook

Excellent Neural Voices + Super Fast App
in C with Linkedin ast the interface Is, using Fliki is fast and snappy and
incredibly quickly."

Continue with Email A

Hoping for something like this!

a “I'm having a great experience with Fliki so | was excited about this deal. My
ng my blog posts into videos, and posting on

Produccién del video en fliki

Una vez con la cuenta registrada y abierta se procede a crear un proyecto nuevo. Para
desarrollar el proyecto se debe escoger el lenguaje de origen, esto ayudara a verificar que tipos
de audio y musica estan libres para la regidon o pais, ademas qué tipo de locucién se puede

introducir en el fondo de la narrativa.
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Esta configuracion inicial es importante para trabajar de manera efectiva con los recursos

audiovisuales adecuados.
Figura 10.
Slides de fliki

New file

Filetype @ Video @ Audio only

Language Dialect

Spanish Select dialect o

File name AR Argentina
B0 Bolivia
ct Chile

Atpectratio co Colombia
cr Costa Rica

Portrait (9:16) v cu Cuba

po Dominican Republic|
ec Ecuador
sv El Salvador
6 Equatorial Guinea
61 Guatemala
HN Honduras
mx Mexico
w1 Nicaragua
pa Panama
pv Paraguay

Colocacion de texto

Configurado las caracteristicas iniciales, el proyecto nuevo permite crear slides por cada

escena. Cada slide da la opcion de insertar el texto del guion generado por el chatbot y revisado

por el estudiante.
Figura 11.
Slides de fliki insercion de texto del guion

< C @ appifiikiai/files/6500f86801ed0e4397634846

[En un mundo conectado, la biisqueda de 'likes' y 'seguidores' se convierte en una obsesién.*
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Insertar imagenes

En cada slides que se genera, ademas del texto del guion se puede insertar también las
imagenes generadas en bing que acompafian a cada escena. El texto e imagen van

acompafiados de locucién en off, ademas de musica de fondo.

Figura 12.

Slides de fliki insercion de imagenes en fliki

El video generado se puede seguir editando y cuando esté listo se procede a descargar en el
formato de video y puede ser subido a cualquier plataforma de reproducciébn masiva.
https://www.youtube.com/shorts/00yLHQaKKrU

Todos estos pasos fueron replicados en las tutorias del examen complexivo por parte de las
estudiantes, los videos generados con inteligencia artificial fueron anexados como recursos en

los planes de concientizacion.
MATERIALES Y METODOS

Se presenta un enfoque -cuantitativo, siendo aplicado encuestas a las estudiantes
participantes de la preparacion del examen complexivo de la asignatura Educomunicaciony TICS
del Instituto Superarse. Esta encuesta que fue realizada en google forms, estuvo compuesta de
preguntas cerradas, los resultados se analizaron y permitieron establecer graficos estadisticos.
Para el estudio se empled una investigacién de tipo descriptivo que permiti6 comparar las
herramientas de inteligencia artificial con las herramientas web 2.0 que permiten producir las
narrativas digitales, comparando la facilidad, usabilidad, tiempo de dedicacién, innovacion,
creatividad y pertinencia didactica. Este trabajo también es de tipo explicativo porque se analiza
los diversos factores que influyen en la toma de decisiones de las estudiantes para trabajar con
estas herramientas de inteligencia artificial, ademas este trabajo es de tipo bibliogréafico porque

se toman en cuenta diversas fuentes de investigacion cientificas actuales que estan acorde al
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tema propuesto. Este trabajo se desarrollé con las estudiantes que se preparaban para el
examen complexivo del Instituto Tecnoldgico Superior Superarse, Instituto ubicado en el canton

Rumifahui de la Provincia de Pichincha.
ANALISIS DE RESULTADOS

El 70% de estudiantes encuestadas manifiesta que el uso de chatgpt para crear el guion de

la narrativa digital fue entre excelente y muy bueno.

Ademas, que el 80% indica que el tiempo de optimizacion en la dedicacion para crear la
narrativa usando el chatbot fue excelente.

El 90% de estudiantes considera que el uso de bing image creator fue excelente para crear
iméagenes y que le resultd facil su implementacion dentro del proceso de construccion de las
narrativas digitales y el 80% que las imagenes que desarrolld la herramienta fueron apropiadas
con lo que se solicité crear.

El 60% y el 40% indica que el manejo y funcionalidades de la herramienta fliki fue excelente y
muy bueno, ademas que su facilidad de uso satisfizo los requerimientos dentro del proceso de

produccién de la narrativa digital.

El 90% manifiesta que el manejo de estas herramientas facilita el desarrollo de narrativas

digitales y permite optimizar el tiempo de dedicacién en su construccion.

El 80% y el 10% considera que optimiza tiempo de dedicaciéon en la elaboracién de las
narrativas, ademas de qué potencia la creatividad en comparacién con el uso de recursos web

2.0 como sound cloud y pixton de forma excelente y muy bueno.

El 90% indica que estuvo conforme con el producto y resultado final de la construccién de la
narrativa y que estaria de acuerdo en seguir aplicando estas herramientas en el desarrollo de

estas actividades.

En resumen, entre el 80% y 90% de estudiantes pudieron manejar las herramientas de
inteligencia artificial en la construccién de narrativas digitales y lograron producir narrativas
adecuadas para ser tomadas en cuenta en los planes de concientizacion del manejo del internet

y de redes sociales.
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Figura 13.

Tiempo de optimizacion en la dedicacién para crear la narrativa usando el chatbot

@ Sxcslene
@ Muy buenc

CONCLUSIONES

La utilizacion de herramientas de inteligencia artificial ha demostrado ser un valioso activo
para estudiantes y profesionales que buscan crear narrativas digitales. Permite reducir
significativamente el tiempo necesario para producir contenido de alta calidad. La inteligencia
artificial proporcioné a las creadoras de las narrativas potenciar nuevas ideas y enfoques
creativos al generar el contenido. Esto ha permitido a los estudiantes del instituto superior ampliar
sus horizontes creativos y abordar de manera innovadora los peligros y amenazas en linea. Las
narrativas digitales son un medio efectivo para la transmisiobn de mensajes de concientizacion
sobre los peligros en red, ademas las creadoras de contenido han reconocido la eficacia de estas
narrativas como herramientas educativas para sensibilizar a la comunidad educativa sobre el uso
del internet y las redes sociales. Otra conclusién es que estas narrativas digitales con IA son
utilizables y aplicables en cualquier contexto educativo, son versétiles y adaptables a cualquier
audiencia y publico, esta audiencia puede involucrarse de manera directa con el mensaje de la

narrativa.

A manera de recomendaciones se considera que los futuros profesionales del instituto sigan
aprendiendo sobre las herramientas de inteligencia artificial y la aplicabilidad en los contextos
educativos, ademas se considera que los contenidos que se usan dentro de las narrativas
puedan ser trabajados por un equipo interdisciplinario que pueda potenciar el mensaje de la

narrativa digital.

Antes de implementar el plan de concientizacion en las instituciones educativas, se
recomienda hacer pruebas pilotos con varios grupos pequefios de participantes que ayuden a

evaluar la efectividad del plan y de los recursos creados para canalizar los contenidos, ademas
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de mantener un seguimiento del plan de concientizacion y de los recursos creados mediante una
evaluacién continua que permita medir el impacto, estos resultados pueden facilitar el

mejoramiento de las narrativas digitales.

En resumen, las estudiantes del instituto superior han experimentado los beneficios en
términos de tiempo y creatividad del uso de las herramientas de inteligencia artificial para crear
las narrativas, estas recomendaciones les ayudaran a llevar adelante su plan de concientizacion

de manera exitosa usando la IA para potenciarla.
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